EPGV Education Physique et Gymnastique Volontaire

UNY Union Nationale du Yoga
E.S.G Gym / Yoga ~

Communauté de Communes
des 4 Vallées

Contacts : esggymyoga@gmail.com Présidente Florence DEVAUX 06.95.68.51.37
Secrétaire Christine MASSON 06.09.89.14.05
Fiche d’inscription 2024/2025 Trésoriére Sylvie DELMOTTE 06.82.43.34.97

A remplir en lettres majuscules :

NOM : ., NOM de NaISSANCE = ©..oovvveieeerierie e e PRENOM: ...........cceenen.
A S & e

CodePostal : ........ccoceiiiiininnnn, Ville : o

Bl © o ————————————————————————

Portable : ... Date de NAISSANCE ........c.vviieiniiiiieiiieeeieieeenes

La fourniture de votre adresse email permet 1’envoi de la licence EPGV par voie dématérialisée.

Activité Jour Intervenants Lieu

Gym tonic lundi 9hl5 - 10h15 Christine CHEROM 06.07.37.04.86 D0, Ferriéres
Gym douce lundi 10h15 - 11h15 120 € pour 1h ou 150 € pour 2h DCJO, Ferriéres
Gym douce vendredi Sh-10h D0, Ferriéres
Sophrologie Dlvendredi parmaiz9h-10h  Lucie ROUSIER 07.49.03.16.45 D0, Ferriéres

10 €/séance ou 100 €/an (12 séances), gratuit si inscrit dans autre discipline

Basketonik I:lmardi 19h45 - 20h45  Jennifer SCHOTT 06.03.88.82.51 Gymnase, rue Gérard Paris
(fitness avec un ballon) 120 € pour 1h

yogaadapté [ _|lundi14h30-15has  160€ DOJO, Ferrieres

Hatha Yoga mardi 9h15 - 10h45 D10, Ferrigres

Hatha Yoga mercredi 9h15 - 10h45  Christiane SELLIER 06.10.67.63.79 DOJO, Ferrigres

Hatha Yoga jeudi 19h30 - 21h00 180 € pour 1h30 ou 250 € pour 3h00 Salle René LARCHERON
Hatha Yoga I:lmercredi 11h15 - 12h00 enfants 5 3 12 ans B2 € 3 I'année D10, Ferrigres

Les tarifs sont annuels, avec licence EPGV ou UNY comprise.
Si vous faites gym et yoga, réduction de 30 € a déduire de votre réglement a I’ordre de ESG Gym Yoga
Possibilité de paiement en 3 chéques, chéques vacances acceptés, par virement :

IBAN : FR76 1480 6000 1570 0677 3228 136

Je suis informé que le club sera amené a stocker mes données personnelles dans le cadre de mon adhésion. J’autorise le club a
me transmettre des informations par mails, sms et whatsapp.

Je reconnais avoir pris connaissance du reglement intérieur fourni avec la présente fiche.

Faita .ooooeeeececccc e Le: Signature précédée de la mention
Lu et approuve


mailto:esggymyoga@gmail.com

